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O Instituto Bia Dote € uma
organizacao nao-
governamental e sem fins
lucrativos que trabalha
com saude mental,
prevencao do suicidio e
valorizacao da vida desde
2013. Atuante em
Fortaleza e regiao
metropolitana.



O IBD surgiu da vontade de

ressignificar a dor da perda e fazer
dela emergirem possiveis. A partir dos
sentimentos vividos com a partida de
Bia, familiares e amigos uniram-se na
intencao de contribuir na discussao
sobre o suicidio, ainda um tabu, e a
faze-lo emergir, com mais forca,
enquanto tema de interesse social.
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publico.
e Atendimento psicologico

e Grupo de Apoio as Familias Sobreviventes do Suicidio
Grupo Terapéutico para Jovens

(R)existir: Encontros Terapéuticos LGBTQI+

Instituto Bia Dote nas Escolas

Abraco de Bia | Acolhimento domiciliar de posvencao
e Terapia na Cidade | Escuta terapéutica em espacos publicos de
Fortaleza

Folego | Performance

Oficina Palhacaria e Poténcia de Vida

Cine-debate

Realizacao de eventos sobre saude mental e prevencao do suicidio
Atendimento fonoaudiologico (para sequelas pos-tentativas de suicidio)
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+100

pessoas em acompanhamento
psicologico por semana,
atualmente.

34

em escolas de Fortaleza e
regiao metropolitana.

65

palestras no

ano de 2017. 4.566

pessoas alcancadas nas
palestras em 2017.

228

pessoas participaram dos
nossos Cine Debates em 2017.



FOLEGO | TERMINAL DA PARANGABA | 2017
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FOLEGO | PRACA JOSE DE ALENCAR | 2018
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OFICINA PALHAGARIA E POTENCIA DE VIDA
EEP EUSEBIO DE QUEIROZ | 2017

OFICINA PALHACARIA E POTENCIA DE VIDA
EEFM JOAO MATTOS | 2018
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OFICINA PALHACARIA E POTENCIA DE VIDA
LAR DE CLARA | 2018
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CINE DEBATES | AGO2018-AG02019

CINEDEBATE
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ALGUNS EVENTOS ARTISTICOS | 2018-2019
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PINTURA AD VIVD COM LOCAL: R. DEPUTADO DSWALDD
i . - STUDART COM R. MARID MAMEDE,
BAIRRO DE FATIMA

EXIBICAO DO
CURTA-
METRAGEM
PRECISO DIZER

& QUE TE AMO 10H
(ARIEL NOBRE)

AUDITORIO EVA HERZ
(LIVRARIA  CULTURA)
{AV. DOM LUIS, 1010)
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ALGUNS OUTROS EVENTOS | 2018-2019

MESA-REDONDA:
A PREVENGAO DO SUICIDIO
E 0 CUIDADO COM A VIDA

DAVI QUEIRDZ [PSIUIATRAY

Midico p a

PSON HOGER (PSICOLOGE)
Slego, praf

DATA:01/08/18

HORARIO: 10:00

LOCAL: AUDITORID EVA HERZ

LIVRARIA CULTURA CAV. DOM LUIS, 1010

GRATUITO
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RODA DE CONVERSA
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ADOLESCENCIA"
com

Alessandra Xavier

EVENTD GRATUITO - INSCRIGAD NO LOCAL

Local: Sede da Instituto Bia Dote
Av. Bardo de Studart, 2360, Andar 0 {Zero)
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CONVITE a <7
PALESTRA i it

Palestrante:

CAPITAO DIOGENES MUNHOZ

(CORPO DE BOMBEIROS DE SAQ PAULO). l

A palestra aborda as nouas téenicas utilizadas pela
equipe de resgate do Corpd de Bembeiros, voltadas
para situagoes de risco de suicidie. Essas novas téc-
nicas se apoiam em wno abordagem de aproxima-
gdo centrada nos'guestdes existenciais da pessoa
em crise e buscam utilizar 'de forma empatica e
humana recursos que possam levar a pessoa a en-
contrar significades e enxergar outras formas de
solugées para os seus preblemas

22/02/201
QUINTA-F
AS 18:30

AV. BARAO DE STUDART, 2340 - SALA 1108
TORRE EMPRESARIAL QUIXADA. INSTITUTO BLA DOTE

VAGAS LIMITADAS

INSCRIGOES ATRAVES DO EMAIL: INSTITUTOBIA|

Convite L=y
Paiesirq Alben‘u ifll'l' lllﬂfé
ao Poblico

Psicologia em Situacdo de Catastrofe
Estudo de Caso: Acdo em Brumadinho

Data: 12.07.19 Palostrante:
Hora: 18:30h

Local: Instituto Bia Dote L
Av. Bardo de Studart, 2360, 51, 1108 \
Publico Alvo:

Profissionais das éraas de Psicslogla,

Sarvico Sodel, Toropla Ocupaclencl,
Enfermogem, Medicing e afins.

Alexandra Valéria

LR
EMTRADA FRANCA
Mais Informagdes:

(B5) 99842-0403
(85) 3264-2992

HORA:
DATA:
LOGAL: AY. BARAD D STUDART.

APRESENTA:

SAUDE MENTAL

E PSICOTERAPIA:
UMA CONVERSA ABERTA

COM PSICOLOBDS
00 INSTITUTD BIA DOTE

CINEMAS BENFICA

AS 09:30H - SALA 03 GRATUITO

Realizagio:
<X .
ORATUITO | INSCRICOES ABERTAS | VAGAS LIMITADAS e E Benfica Beufica

Suicidio entre jovens:
0 que sabemos?

camDra. Dayse Miranda

0 ¢ Pesqulsa em Sekidio ¢ Prévendo (GEPES? - UER)

10H 19 , 09 18H

24.03.2018
RODA DE CONVERSA

2360, SALA 1108 [TORRE QUIXADAL oW "suicipio
M AL '

INSCRIGOES POR EMAIL:
institutobiadotef@gmrail.con

CULTURA E MiDIA"
com Emerson Tchalian
e Klycia Fontenele

s = LOCAL SEOE INSTITUTO BIA DOTE GRATUITO
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ALGUNS DOS NOSSOS PROJETOS | 2018-2019

Acolhimentos terapéuticos:
Praca do Ferreira (Centro)

- Sabados de Julho
LGBTQI 8h as 12h

Tercas-feiras
17h as 18h30
. = 4 3
Inscricoes: . PI"OX1 ma data -4
15/07/19 4 :
a 31/07/19 |
Inicio: 06/08/19 s
Local: Instituto Bia Dote
(Av. Barao de Studart, 2360,
Sala 1108)

Inscrigies abertas pelo
formulario nas redes sociais
do IBD!

® facebook.com/institutobiadote

@instaqrdm.con,’inst'itutobiadc:e =R (maTituTE
& oy . BIA DOTE

Ny

INSTITUTOD

BIA DOTE

COM AS PSICOLOGAS
STEPHANIE BROK E
DEBORA NOBRE

IDADE: 14 A 21 ANOS ;

INICIO: 28.08.18 DAS 17H AS 1BH40

VAGAS LIMITADAS _

ENDERECO: AV. BARAO DE STUDART, 2360, TORRE QUIXADA, 11° ANDAR,
SALA 1108,

Bl DuTE

GRUPO TERAPEUTICO PARA ENLUTADOS

LUTAREY

FACILITADORA: RAISSA DE ALMEIDA

INSCRICOES ABERTAS

MANDE 0 SEU NOME, IDADE E CONTATO PARA
MARCAR SUA TRIAGEM ATRAVES DOS NUMEROS:
|85 3264.2992 OU (85) 99842.0403

DATAS DE TRIAGENS 17/071 E 18/01 (MANHA).

VAGAS LIMITADAS
DATA E HORARID A DEFINIR.
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ﬁ Institutobiadote.org.br
o)) @institutobiadote
f /institutobiadote




