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o instituto

O Instituto Bia Dote é uma

organização não-

governamental e sem fins

lucrativos que trabalha

com saúde mental,

prevenção do suicídio e

valorização da vida desde

2013. Atuante em

Fortaleza e região

metropolitana. 



O IBD surgiu da vontade de

ressignificar a dor da perda e fazer

dela emergirem possíveis. A partir dos

sentimentos vividos com a partida de

Bia, familiares e amigos uniram-se na

intenção de contribuir na discussão

sobre o suicídio, ainda um tabu, e a

fazê-lo emergir, com mais força,

enquanto tema de interesse social.



atividades e
projetos

Atendimento psicológico

Grupo de Apoio às Famílias Sobreviventes do Suicídio

Grupo Terapêutico para Jovens

(R)existir: Encontros Terapêuticos LGBTQI+

Instituto Bia Dote nas Escolas

Abraço de Bia | Acolhimento domiciliar de posvenção

Terapia na Cidade | Escuta terapêutica em espaços públicos de

Fortaleza

Fôlego | Performance

Oficina Palhaçaria e Potência de Vida

Cine-debate

Realização de eventos sobre saúde mental e prevenção do suicídio

Atendimento fonoaudiológico (para sequelas pós-tentativas de suicídio)

+ informações em: institutobiadote.org.br

Todos os serviços 

são GRATUITOS 

e abertos ao

público.



pessoas em acompanhamento
psicológico por semana,

atualmente.

65
palestras no 

ano de 2017.

+100

34
em escolas de Fortaleza e

região metropolitana. 

228
pessoas participaram dos

nossos Cine Debates em 2017.

4.566
pessoas alcançadas nas

palestras em 2017.



FÔLEGO | PRAÇA DO FERREIRA | 2017

FÔLEGO | FEIRA DAS GOIABEIRAS | 2017

FÔLEGO | TERMINAL DA PARANGABA | 2017

FÔLEGO | BENFICA | 2018



FÔLEGO | PRAÇA JOSÉ DE ALENCAR | 2018



OFICINA PALHAÇARIA E POTÊNCIA DE VIDA 
 EEP EUSÉBIO DE QUEIROZ | 2017

OFICINA PALHAÇARIA E POTÊNCIA DE VIDA 
EEFM JOÃO MATTOS | 2018



OFICINA PALHAÇARIA E POTÊNCIA DE VIDA 
 LAR DE CLARA | 2018



CINE DEBATES | AGO2018-AGO2019



ALGUNS EVENTOS ARTÍSTICOS | 2018-2019



ALGUNS OUTROS EVENTOS | 2018-2019



ALGUNS DOS NOSSOS PROJETOS | 2018-2019



institutobiadote.org.br

 

@institutobiadote

/institutobiadote


